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Acai Berry

Agai, fresas, ardndanos y platano

Antioxidante
Papaya, mango y piia

Vitaminado
Fresa y mango

Protector
Fresa, frambuesa y mora
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Banana split
Yogur, platano caramelizado, granola a elegir y
semillas

Natural

Yogur, fruta variada y granola a elegir
Opcional con yogur vegano (+1)

Cacahuete
Yogur, crema de cacahuete Crunchy, platano,
caramelo salado y cacahuetes cubiertos de
chocolates

GRANOLAS: Choco/Frutos rojos/Coco/Frutos secos
ENDULZA TU BOWL (+0,5): Miel artesanal/Agave/Culis
de fresa/Caramelo salado/Dulce de leche
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Aceite de oliva y sal. 1,50
Tomate, aceite y sal. 1,80
Mantequilla 0 mermelada 1,90
Mantequilla y mermelada 1,90
Crema de frambuesa/albaricoque Bio 2,30

+0,20 en pan integral, semillas y cristal
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Mini Tortilla Kika's. 7,50

Patata, cebolla, huevos camperos, cubierta de
jamén ibérico

Mini Tortilla. 6,00

Patata, cebolla, huevos camperos

Las tortillas van compaiadas de pan de pagés y tomate

rallado con aceite de oliva.
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Fresa

Vainilla
Choco Peanut Butter

Chocolate
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Tartar de aguacate
Aguacate, tomate, brotes, pasas y pipas. Aderezado
con vinagreta de manzana
Con Salmédn (+2)

Ensaladilla de pollo
Pollo asado, patata, zanahoria, manzana y huevo.
Aderezado con salsa dijonesa

Rainbow
Mezclum, frutos rojos, zanahoria, tomates cherry,
maiz y nueces. Aderezado con aceto balsamico y
culis de frutos rojos
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* Tosta Crema: Queso Crema con miel artesanal o crema de
frambuesa/albaricoque Bio. 3,90
« Tosta Ibérica: Jaman ibérico con tomate. 5,90
* Tosta Brie: Jamon ibérico y queso brie. 5,90
* Tosta Duroc: Jamdn York, queso crema y tomate. 5,50

* Tosta Brunch: Huevo revuelto, jamon ibérico y tomate. 6,50

» Tosta Avocado: Aguacate, queso crema, ricula y sésamo. 5,90

* Tosta Noruega: Salmdn ahumado y guacamole 6,50

+ Tosta Alhambra: Huevo revuelto, hummus y pimentdn 5,90

* Tosta Dijon: Huevo revuelto, beicon y salsa suave de mostaza.

6,50
* Tosta Teca: Guacamole y quicos. 5,90
« Tosta Vegana; Hummus, aguacate, tomate seco y semillas.
5,90
« Sandwich club: mollete andaluz relleno de jamdn York Duroc

plancheado, mozzarella y huevo frito. 5,90
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Nutella 6,90

Rellenos de Nutella. Sirope de chocolate y
avellanas caramelizadas

Americanas 5,50

Sirope de arce y mantequilla

Coloradas 6,90

Crema de frambuesa Bio, sirope de chocolate
blanco, culis de fresa y crujiente de fresa.

Homer 5,90

Beicon y sirope de arce.

Pamperitas 6,90

Relleno de platano caramelizado y cubierto de
dulce de leche.

PB & ] 6,50

Crema de cacahuete y crema de fresa Bio.

Lotus 6,90

Crema lotus, platano y galletas Lotus.

La Alqueria 5,90

Queso Crema, miel artesanal y nueces.
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Affogato de vainilla 3,00

Café sobre helado de vainilla con sirope de
caramelo.
Rociado de Baileys (+0,30)

Croissant grande dulce 4,90

Nutella y avellanas caramelizadas
Dulce de leche, platano y petazetas de choco
Lotus y galletas Lotus
Crema frambuesa o albaricoque y crujiente de fresa

Trio de helados 4,90

Helado de chocolate, vainilla y fresa con toppings
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York 6,50
Queso mozzarella, jamdn York, salsa tomate y
orégano ’.
Beicon 6,50 il
Queso mozzarella, beicon y cebolla pochada N

Pollo 6,90

Pollo, bechamel, cebolla pochada y setas salteadas

Salmon 8,00

Salmdn, aguacate, crema de eneldo y tomates
cherry
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« Hummus con crudités y pan tostado. 7,50
 Guacamole casero con Nachos. 9,80
* Queso de cabra con miel o confituray

nueces. Con pan tostado. 6,50
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» Brownie de chocolate con helado

de vainilla
e Crumble de manzana con helado

de vainilla o chocolate

- Banoffee

* Cheese cake
Dulce de leche (+1)
Nutella (+1)
Lotus (+1)
Frambuesa(+1)
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